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NAIR CRISTINA
NOGUEIRA DE ALMEIDA
Editora cientifica

E com grande satisfacdo que iniciamos,
com essa edi¢cao,uma nova etapa doJornal de
Medicina de Pernambuco! Ao cumprir o
objetivo de publicar informacao cientifica ,
nada mais apropriado do que inscrever o
Jornal no ISSN. O International Standard Serial
Number € um registro, na forma de numero
serial de 8 digitos que identifica uma publica-
¢ao seriada (jornais, revistas) internacional-
mente, promovendo a sua catalogagao e
localizacao nas mais diversas formas de
acervo técnico cientifico. Algumas etapas
precisaram ser cumpridas: inicialmente,
publicamos os Anais do 43° Congresso
Medico Estadual,e submetemos para obter o
ISBN - International Standard Book Number
0 que nos habilita como editora. Ressaltamos
que as publicagdes do nosso Jornal iniciaram
em 1905,com alguns periodos de interrupgao
desde entao.Entretanto, como a numeragao

nao se seguia com rigidez, precisamos iniciar
novo registro, dai agora o Ano 01, numero 01
desse exemplar. Portanto, saibam que publi-
caremos em todas as edicoes do Jornal,
artigos cientificos devidamente aprovados
pelo Conselho Cientifico. A prioridade das
publicacoes, além da relevancia do artigo,
levara em conta ser o autor membro associa-
do da Associacao Medica de Pernambuco.
Ainda nessa edicao, registramos a posse da
nova Diretoria, para o triénio 2017/2020,
ocorrida durante o Congresso e a solenidade
de entrega da Medalha Sao Lucas,que anual-
mente marca o Dia do Médico no nosso
Estado. Lembramos que nao deixem de
avaliar os diversos convénios de vantagens
para 0s nossos associados aqui publicados.

Desejamos a todos uma agradavel e
produtiva leitura e aguardamos seus comen-
tarios e sugestoes!

DIRETORIA ELEITA PARA O TRIENIO 2017/2020

Da esquerda para a direita: HELENA MARIA CARNEIRO LEAO (Presidente), Silvia da Costa Carvalho Rodrigues (12 Vice-Presidente),Anacleto Rodrigues de
Carvalho (2° Vice-Presidente), Maria do Carmo Lencastre de Menezes Dueire Lins e Cruz (3® Vice-Presidente), Bento José Bezerra Neto (Secretario Geral),
Sirleide de Oliveira Costa Lira (1* Secretaria), Nair Cristina Nogueira de Almeida (2? Secretaria), Marilia de Morais Delgado (1 Tesoureira), Antonio Lopes
Miranda (2° Tesoureiro).
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m Presidente da AMPE participou do VI congresso
brasileiro de humanidades médicas do CFM
Helena Caneiro Leao, presidente da AMPE, representou a entidade no VI
congresso brasileiro de humanidades médicas do CFM que aconteceu em
Brasilia nos dias 10 e 11 de agosto. Nesta edicao do evento, os debates
giraram em torno de estabelecimento de um vinculo mais humano.

Presidente da AMPE participou da
| Jornada Direito Médico e da Salide

Helena Carneiro Leao, presidente da AMPE, participou em 05/09 na Universidade
Catolica de Pernambuco da | Jornada Direito Médico e da Saude, promovida pela
Unicap,Escola Superior da Advocacia - ESA/PE e Comissao de Direito e Saude - CDS
da OAB/PE.

O evento teve como objetivo debater questoes contemporaneas pertinentes a
responsabilidade médico-hospitalar,bem como sobre os dilemas bioéticos atuais.
Dra.Helena falou sobre a Autonomia do paciente X autonomia do médico: aspectos
éticos

Xll Congresso Brasileiro de Bioética contou com
a participacao da presidente da AMPE

0 IV Congresso Brasileiro de Bioética Clinica aconteceu no escopo do XIl Congresso m
Brasileiro de Bioética, promovido pela SBB. Teve o objetivo principal de alcangar
novos patamares palpaveis na reflexdao e encaminhamentos sobre o binémio
Liberdades e Responsabilidades, no ambito da bioética. A discussao intelectual e
académica, a reflexao filosdfica, a formacao e a vivéncia profissional, a troca de
experiéncias,a pesquisa,os avancos da humanizacgao.

Entidades escolas e diretorios académicos discutem

a qualidade de ensino da medicina

O campo de pratica e sua repercussao no ensino médico foi tema principal da reuniao

com representantes das entidades médicas (Simepe, Cremepe e AMPE), das escolas

médicas publicas e privadas da Regidao Metropolitana do Recife, de diretdrios

académicos, estudantes e da Secretaria Estadual de Saude (SES). O foco principal foi
melhorar a qualidade do ensino da medicina nas escolas publicas e privadas.

Presidente da AMPE foi uma das
ABMLPM-PE realizou o entrevistadas do programa Via Legal

1° Congresso Norte e Nordeste
de Medicina Legal e Pericias Médicas

A reportagem fala sobre o direito
de atuar em tratamentos estéticos.
Apenas médicos tém a autorizacao
de fazer mais de 20 tratamentos
estéticos.

Dra. Helena Carneiro Ledo, Vice-
presidente da ABMLPM-PE, e presidente
da AMPE, participou do evento na mesa
"Agir pericial um ato médico - diferencas
entre uma consulta e uma pericia’,onde
foi responsavel por falar sobre as
questoes éticas do processo.

Veja aqui
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Dia do Médic

Por Antonio Gomes

m~w MEDALHA

S A0 5017
Lucas

0 dia do Médico foi mais uma vez celebrado com a
outorga da medalha Sao Lucas pelas trés entidades
médicas do estado, AMPE, Cremepe e Simepe. A
cerimonia homenageou este ano os médicos Fernando
Queiroga (cardiologista), Darcy Freitas (patologista) e
Silvia da Costa Carvalho (dermatologista).

O presidente do Simepe, Tadeu Calheiros presidiu a
mesa e falou da relevancia que a comenda tem.“E pela
histéria de vida dos agraciados que a medalha Sao
Lucas tem sua grandeza todos os anos”.

O Dr. Assuero Gomes, em palavra saudando os
homenageados falo da capacidade do médico em se
compadecer com o outro. “Frente ao que vemos
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acontecendo do homem destruindo ao seu habitat,sé o
proprio homem pode salvar a ele mesmo, e isso tem
muito a ver com a medicina quando muitas vezes
somos nés médicos a ultima opgao para aliviar o
sofrimento do outro e isso nos exige a capacidade de
nos identificarmos” Afirmou.

Dr. Fernando Queiroga, um dos homenageados da
noite agradeceu a comenda em nome também da Dra.
Silvia e Dra. Darcy, e falou sobre a tecnologia que
muitas vezes, segundo ele desumaniza a medicina,
tratando o paciente apenas como um corpo a ser
examinado.

“Temos que ser médicos de homens e de alma’,

Fotos: Giovanne Chamberlain



reforcou Fernando citando o livro com titulo homoni-
mo da autora Taylor Caldwell.

No momento artistico da noite, os Médicos
Fernando Azevedo e Claudio Almeida executaram
obras de TomJobim e Capiba.

Compuseram a mesa da solenidade a presidente da
AMPE, Helena Carneiro Leao, Tadeu Calheiros(Simepe),
André Dubeux (Cremepe), Antonio Barreto(Fecem).
Representado a Prefeitura do Recife estava o Sec. de
Saude Jailson Correia,também Renato Dornelas (APM),
Assuero Gomes (Unimed),Floriano Quintas (Sicredi).




Congresso Médico

Por Antonio Gomes e Chico Carlos

Congresso da AMPE
e APMR abre novo
momento na medicina

pernambucana

Na noite de 23 de novembro de 2017, os represen-
tantes de entidades médicas de Pernambuco e do
Brasil marcaram presenca na posse da nova diretoria
da Associacao Médica de Pernambuco (AMPE), para o
triénio 2017/2020,assim como para a abertura do 43°
Congresso Médico Estadual de Pernambuco e do 1°
Congresso Pernambucano do Médico Residente.

A solenidade ocorreu na sede da AMPE, com as
presencas na mesa, a presidente reeleita da AMPE
Helena Carneiro Leao, Tadeu Calheiros, do Simepe, do
Cremepe, André Dubeux, o presidente da Associagao
Médica Brasileira (AMB), Lincoln Lopes Ferreira o
presidente da Associacao dos Médicos Residentes
(APMR), Everton Abreu, além dos representantes da
Federacao das Cooperativas de Especialidades
Médicas, Sirleide Lira, e da Academia Pernambucana
de Medicina,Gentil Porto.

Inicialmente, o médico Gentil Porto, presidiu a
sessao solene,com o ato de posse dos novos diretores
da AMPE para o triénio 2017/2020, destacando a
histéria da entidade, pautada nos mais elevados
preceitos da ética e da ciéncia.

Em seu discurso de posse, a presidente reeleita,
Helena Maria Carneiro Leao,aproveitou a ocasiao para
prestar homenagem a familia,os amigos e colegas que
contribuiram ao longo do seu mandato. Frisou a
importancia a uniao das entidades médicas, além do
apoio das sociedades de especialidades e da Unimed
Recife. Ela ressaltou, também, os valores de justica,
ética,gratidao e respeito perante a sociedade.

A presidente reeleita completou seu discurso com
um trecho de um poema de Morte e vida Severina, de
Joao Cabral de Melo Neto,onde enfatiza a importancia
da renovacao da medicina no estado através dos
médicos mais jovens.
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“Belo porque tem do novo
asurpresaeaalegria.

Belo como a coisa nova

na prateleira até entao vazia.
Como qualquer coisa nova
inaugurando o seudia.

Ou como o caderno novo
quando a gente o principia”

Como presidente do congresso, Dra. Jane Lemos
deu boas vindas ao publico e resgatou uma parte da
histdria dos congressos,exibindo um curto video sobre
0 primeiro congresso médico estadual, realizado em
Garanhuns.

Na sequéncia do 43° Congresso Médico Estadual
de Pernambuco e do 1° Congresso Pernambucano do
Médico Residente, a médica Carmita Abdo, realizou
uma conferéncia sobre Disforia de género,dando inicio
oficialmente aos trabalhos que transcorreu também
durante o dia 24.

Fotos: Giovanne Chamberlain
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coneesse Palestrantes

1° Congresso Pernambucano
do Médico Residente

Anacleto Mario Luciana Vinicius
Carvalho Luciano Paes Calado
Analiria Ruy Eduardo Antonio
Pimentel Lyra Jorge Peregrino

Conferéncia de Abertura: j, . .':ﬂ'tr'i
Disforia de Género. . l T ! i -.-lm
Dra. Carmita Abdo § .‘3
"“
Noel Olimpio Miguel Joaquim
Loureiro Moraes Arcanjo Guerra

Conferéncia de
encerramento:

O SUS que queremos e
o SUS que temos.

Dr. Guilherme Robalinho

Carlos Wilson Emmanuel Marconi
Brito Oliveira Fortes Meira

Lap
W
Christian Johnatan Bento Raquel
Westgeest Rodrigues José Goldstein
- o 1"
1 e _.
Guilherme Carolina Marlise Claudio
Maia Luisa Nadler Barros
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CONGRESSO
MEDICO ESTADUAL
DE PERNAMBUCO

1¢ Congresso Pernambucano
do Médico Residente

Trabalhos premiados

Foram avaliados 26 trabalhos sendo 6 como comunicagao oral e 20 como poster. Os primeiros colocados
ganharam uma premiacao de R$1000 Reais e os segundos de R$ 500 Reais

‘ﬁ"h e -
Rodolpho
Omena Cabral

Comunicacao oral

Primeiro lugar “Associacdo entre qualidade de
vida e nivel de estresse em profissionais do

Servico de Atendimento mdvel de urgéncia”

Apresentador Rodolpho Omena Cabral.

Segundo lugar “ Ansiedade e depressao em
profissionais do servico de atendimento movel de
urgéncia”.Apresentador Rodolpho Omena Cabral.

Adilson da Silva
Morato Filho.

Mariana Tavora de
Souza Domingues

Poster

Primeiro lugar “Indicadores da pericia médica
previdéncia tomada de decisao gerencial”.
Apresentador Adilson da Silva Morato Filho.
Segundo lugar “ Problemas ambientais e
vulnerabilidades de puerperas atendidas em um
maternidade do Recife”. Apresentadora Mariana
Tavora de Souza Domingues.
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Relato de Ca

Foto: Rafael Barros Alves de Carvalho (esquerda) |
e Dr. Francisco Néuton de Oliveira Magalhdes (direita)

TRATAMENTO CIRURGICO PELA TECNICA DREZOTOMIA EM PACIENTE COM
DOR, DESENCADEADA PELA AVULSAO DO PLEXO BRAQUIAL ASSOCIADA A
SINDROME DO MEMBRO FANTASMA, REFRATARIA A TERAPIA FARMACOLOGICA

Autores: Rafael Barros Alves de Carvalho', Carolina Cavalcanti Gongalves Ferreira’, Rafael Lopes Pena de Souza’, Felipe Pininga Pessoa de
Azevedo®,Gustavo de Araujo Lima’,Gustavo Barros Alves de Carvalho®

¥**>Académico de medicina do Centro Universitario Mauricio de Nassau (Uninassau),’Académica de medicina da Faculdade Pernambucana de
Saude (FPS),’Académico de medicina da Universidade de Pernambuco (UPE).

Orientador: Dr.Francisco Néuton de Oliveira Magalhaes (Neurocirurgiao Funcional especialista em Dor e Doenca de Parkinson)

Autor Principal:Rafael Barros Alves de Carvalho

Introducao: As lesdes do plexo
braquial geralmente ocorrem apds
acidentes com veiculos automoti-
vos, especialmente motocicletas.
Dentre os mecanismos envolvidos
na génese dessas lesdes destaca-
se 0 aumento do angulo entre a
regiao cervical e o ombro, levando
a tracao dos elementos do plexo
braquial. Antes da cirurgia repara-
dora, deve-se saber o local das
lesdes, em relacao ao ganglio da
raiz dorsal dos nervos espinhais, o
que possibilita classifica-las em
lesdes pré-ganglionares ou pds-
ganglionares.

A sensacao do membro
fantasma é um fendmeno que
acomete pacientes submetidos a
amputagcao de qualquer um dos
membros e essa sensagao pode ser
acompanhada ou nao de dor. A dor
é em geral incapacitante e associa-
da a sindrome dolorosa miofascial
na musculatura préxima da regiao
amputada. A maioria dos neurolo-
gistas defende que a dor no
membro fantasma decorre dos
sinais e impulsos enviados ao
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cérebro por parte dos nervos
seccionados na altura do coto. Mas
Ramachandran, neurologista
indiano,acredita que o cérebro nao
aceita a perda do membro e leva
algum tempo para se adaptar a
nova imagem do corpo. O mecanis-
mo real é ainda pouco conhecido.
A Drezotomia (DREZ) ou
Tratotomia de Lissauer e Lesao do
Corno Posterior da Medula
Espinhal é um procedimento
cirurgico que pode ser utilizado
para tratamento de dor neuropati-
ca central apo6s lesao medular
traumatica. Corresponde a ablacao
dos neurbnios que demonstram
hiperatividade paroxistica apos
lesao de desaferentacao. Existem

alguns tipos de técnicas ablativas.

O alivio da dor apds a intervencao
cirurgica pode ocorrer através dos
trés seguintes mecanismos:

1) Interrupgao das vias
ascendentes de dor das colunas
dorsais e dorsolaterais;

2) Destruicao dos centros
geradores de dor na medula

3) Reequilibrio entre os

estimulos inibitorios e excitatérios
darede sensorial danificada.

A DREZ é utilizada como ultimo
recurso quando outras interven-
¢Oes paliativas nao apresentam
éxito. A dor pela avulsao de raizes
do plexo braquial é bastante
incapacitante. Se for realizada
amputacao do membro, ha o
aumento do sofrimento ao
provocar a sensacao de membro
fantasma,na maioria dos casos.

Relato de Caso: Paciente,
masculino, 36 anos queixa-se de
dor constante e intensa no pescoco
e regides adjacentes, no lado
direito,apds acidente automobilis-
tico ha doisanos.O traumatismo do
acidente resultou na avulsao de
plexo braquial direito, o que deu
origem as dores referidas. Médicos
haviam amputado o MSD no
objetivo de cessar as dores,as quais
eram refratarias ao tratamento
farmacologico. O paciente nao
apresentou alivio, mas sim
aumento da dor apds a amputacao
e passou a ter sensacao de membro



fantasma e dor no mesmo. Apesar
da prescricao de Gabapentina
(300mg de 8/8h), Amitriptilina
(25mg/dia) e Tramadol (50mg de
8/8h) o paciente permanecia com
dor de intensidade “09” de acordo
com a Escala Visual Analogica.
Devido ao quadro de dor cronica e
intensa que o acometia e por ser
refrataria ao tratamento farmaco-
logico, foi proposta a realizagao de
uma técnica cirurgica denominada
Drezotomia, realizada no Hospital
da Restauragao-PE. Apds a realiza-
¢cao do procedimento houve
melhora significativa do quadro de
dor.

Objetivos: Descrever e mensu-
rar os resultados obtidos com a
realizacao de tratamento cirdrgico
por técnica denominada
Drezotomia para tratamento da dor
desencadeada pela avulsao do
plexo braquial associada a
sindrome do membro fantasma,
refrataria ao tratamento farmaco-
logico.

Metodologia: Trata-se de um
estudo descritivo do tipo Relato de
Caso, utilizando-se informacodes
retrospectivas.

Os dados contidos no relato de
caso foram obtidos por meio da
anamnese, exame fisico do
paciente, exames complementares
e busca de dados obtidos em
prontuario bem como consulta a
literatura por meio de livros,
periddicos e artigos cientificos.

Resultados e Discussao: A dor
pela avulsao de raizes do plexo
braquial tem origem na medula,
portanto nao pode ser tratada pela
cirurgia no nivel do plexo braquial
ou amputacao do membro paraliti-
co,de forma que o referido pacien-

te havia sido tratado de forma
equivocada anteriormente. Com a
realizacao da Drezotomia, o
paciente referiu uma reducao de
80% de sua dor apos o 1° més de
cirurgia e apés o 6° més referiu
estar com 50% da dor anterior a
cirurgia. Faz-se necessario a
realizagcao de exame de
Ressonancia Magnética da coluna
cervical para avaliar indicacao e
planejamento cirurgico.
Conclusao: A amputacao de
membro acometido por avulsao de
plexo braquial, na maioria dos
€asos, aumenta o quadro de dor
referido pelo paciente com essa
afeccao, devido a sindrome do
membro fantasma.Ador oriunda da
associagao da avulsao de plexo
braquial com sindrome do membro
fantasma geralmente é refrataria
ao tratamento farmacologico, mas
a literatura mostra alivio significa-
tivo da dor apos a realizacao da
Drezotomia. Caso a realizagao de
Ressonancia Magnética da coluna
cervical nao contraindique esse
procedimento, essa cirurgia
consiste no tratamento correto e
mais indicado nesses casos.
Palavras-Chave: DOR-
AVULSAO-MEDULA
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